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Kursprogramm C2A

Craniosacrales System fiir Arzte C2A 24 UE
V = Vortrag, D = Demonstration (Plenum), U = Ubungen in Gruppen unter Anleitung

1. Tag 9 UE

1.1V Einfihrung: Anatomischer Uberblick kndcherne, bindegewebige Strukturen,
Hirnnerven, Ventrikel, Gefallsystem, Topographie und Physiologie

1.2D/U Primar respiratorischer Rhythmus, Palpations-Ubungen am Kranium,
Sakrum, Gesamtorganismus

1.3D/U Beweglichkeitsstérung des Os frontale u. Os parietale, Untersuchung und
Behandlung

1.4 D/U Klinik, Untersuchung und Behandlung: Dysfunktionen des Os maxillare, Os
zygomaticum, Os mandibulare

1.6D/U Klinik, Untersuchung und Behandlung: Os palatimum

1.7D/U Klinik, Untersuchung und Behandlung: Orbita und Bulbus o culi

2. Tag 9 UE

2.1 D/U Klinik, Untersuchung und Behandlung: Vomer

2.2D/U Klinik, Untersuchung und Behandlung, Dysfunktionen des Os ethmoidale, Os
nasale, Os lacrimale

2.3D/U Fluktuationstechniken, Fluid wave, Suturenbehandlung

2.4D/U Beweglichkeitsstérung der Diaphragmata einschlief3lich Hyoid, Einfluss von
Atmung und PRM

2.5D/U Relaxation des Gesichtsschadels — PRM und myofaszial

2.6 D/U Klinik, Untersuchung und Behandlung Duraringstrukturen

3. Tag 6 UE
31V Vorstellung weiterer kraniosakraler Konzepte: Fulkrum, biodynamisches
Konzept (midline function)
3.2D/U Sinus venosus Technik, CV IV Technik
3.3V/U Untersuchungssequenz, Indikation, Kontraindikation, Behandlungssequenz
Diskussion und Zusammenfassung
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