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Differentialdiagnostischer Integrativkurs 6  24 UE  
 
V = Vortrag, D = Demonstration (Plenum), Ü = Übungen in Gruppen unter Anleitung 
 
1. Tag 9 UE 
1.1 V 2 UE psychiatrische Störungen und Schmerz 
1.2 D/Ü 2 UE Übungskomplex – globale und regional orientierende Untersuchung 
1.3 V 1 UE Depression, Angst und Schmerz 
1.4 D/Ü 1 UE Übungskomplex – Stereotypstörungen, Inkoordinationen und thorakale 

Hochatmung 
1.5 V 1 UE Persönlichkeitsstörungen und Schmerz 
1.6 D/Ü 1 UE Übungskomplex – Faszienketten 
1.7 V 1 UE Syndrom des chronischen Schmerzes („der chronische Schmerzpatient“) 
 
2. Tag  9 UE 
2.1 V 2 UE Das Konzept des funktionellen somatischen Syndroms in der Manuellen 

Medizin 
2.2 V/D/Ü 2 UE Chapman Punkte 
2.3 V 2 UE manualmedizinische Aspekte des chronischen Kopfschmerzes 
2.4 D/Ü 1 UE Übungskomplex Untersuchung und Behandlung in der Sequenz: chronischer 

Kopfschmerz / SOT manualmedizinische Aspekte des chronischen  
2.5 V 1 UE thorakoabdominalen Schmerzes und der chronische thorakoabdominale 

Schmerz und „Fibromyalgie“ 
2.6 D/Ü 1 UE Übungskomplex Untersuchung und Untersuchung und Behandlung in der 

Sequenz: chronischer thorakoabdominaler Schmerz und  „Fibromyalgie“ 
 
3. Tag  6 UE 
3.1 V 2 UE manualmedizinische Aspekte des „nicht klassifizierten“ chronischen 

Rückenschmerzes und des chronischen Beckenbodenschmerzes CPPS 
3.2 D/Ü 2 UE Übungskomplex Untersuchung und Behandlung in der Sequenz: chronischer 

unterer Rückenschmerz und chronischer Beckenbodenschmerz 
3.3 D/Ü 1 UE Übungskomplex lymphatische, fasziale und Midline Behandlungssequenzen 
3.4 V 1 UE Rehabilitation und Schmerz 
  Diskussion und Zusammenfassung 
 


